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2020 年 8月 21日–2020 年 8月 28 日 

2020 年 9 月 11日-2020 年 9 月 18日 

 

 

 

 

行程 

8 天 7 晚 
符拉迪沃斯托克——俄罗斯岛——乌苏里斯克——纳霍德卡 

 

第一天 

 

2020年 6 月 30 日 

2020年 7 月 17 日 

2020年 8 月 21 日 

2020年 9 月 11 日 

行程规划里均为当地时间！ 

-公司代表在克涅维奇机场（符拉迪沃斯托克，阿尔乔姆市）接机。 

-集合后乘大巴去酒店。办理入住。早餐。休息。 

其他时间到达的游客可以打车去酒店，自行办理入住。打车费约 800 卢布。 

 

13.00 开始游览。 

 

在古代，现今的符拉迪沃斯托克区域属于渤海国（698-926 年），从 10 世纪开始归契
丹，然后归女真。13 世纪初在现在的滨海边疆区范围内有几个城市属女真国东夏。这一切毁
于 1233 年蒙古人的侵犯，此后该区域一片荒凉。后来，由于满族人和汉族人的争端，滨海边
疆区南部变得荒无人烟，直到 19 世纪的文献资料里才被提及。 

1859 年，东西伯利亚总督 N.N.穆拉维约夫-阿穆尔斯基乘船巡视彼得大帝湾时，特别
注意到了一个隐蔽的小海湾。总督给其取名为金角湾，下令在此建立一个军事岗哨，N.N.穆
拉维约夫-阿穆尔斯基称其为符拉迪沃斯托克。 

1860 年 6 月 20 日早上，天气暖和，但是阴天。茂密绿色的小山笼罩在大片乌云下。
下着毛毛雨。然而这种并不很好的天气并没有影响俄罗斯水手们的好心情，他们站在“满
族”军用运输船的甲板上，缓缓驶入金角湾。军官们、水手们、士兵们好奇地望着这个宁静
舒适的海湾，岸上被小海浪温柔拍打的闪闪发亮的沙滩，枝繁叶茂、流水潺潺的小山上有着
白桦树、椴树、槐树、枫树和橡树。丛林中靠近山顶的地方，透过雾幕可以看到粗大的雪松
和整齐的冷杉…… 

运输船长海军大尉阿列克谢·卡尔洛维奇·舍夫涅尔透过望远镜看到了这个美丽如画
的地方，在沿海山脉南坡山脚选中一个小海湾，下令放下舢板。舍夫涅尔和准尉 N.V.科马罗
维一起上岸，下令沿着岸边行驶，以便于选择最适合船上东西伯利亚第四线路架设营第三连
的四十名士兵登岸的地方。很快就找到了一个好地方，士兵们开始登陆。就在同一天，俄罗
斯帝国的国旗在登陆之处升起。日本海岸边出现了一个新的俄罗斯军事岗哨《符拉迪沃斯托
克》。在接下来的两年里，这个岗哨得到迅速扩建。1862 年更名为港口，1871 年西伯利亚军
舰队重要的海军基地、督军大本营和其他海军部门从阿穆尔河畔尼古拉耶夫斯克迁至此处。
1880 年，符拉迪沃斯托克获得民政管理，并被正式批准为城市。1882 年，根据被批准的计
划，俄罗斯各地的移民来滨海地区和符拉迪沃斯托克定居，受以 T.F.布谢为首的特殊移民局
管理。今天，符拉迪沃斯托克是一个港口城市，一个军事城市，人口超过 70 万。 

http://www.flotrusich.ru/


滨海边疆区首府位于穆拉维约夫-阿穆尔斯基半岛、佩夏内半岛和日本海沿岸 50 多个
岛屿上。最重要的是，滨海地区拥有各种各样的野生物。滨海边疆区的自然风光独一无二，
受到保护。这里有许多非人造的纪念碑。滨海边疆区也是地球上唯一一个古代冰川无法达到
的地方。符拉迪沃斯托克周围的林区充斥着美丽如画的悬崖、雄伟壮丽的山丘和曲折蜿蜒的
河流。这里有许多洞穴、奇异的多石高岭、深深的峡谷、石滩、急流处和瀑布，以其美丽而
闻名，因其水上运动很受广大游客欢迎。只有在这里，您才能看到南北方植物的罕见结合和
许多珍稀物种、古代残留下来的植物形态。每一座小山都是一个真正的露天博物馆。 

在海湾有着惊人而独特的水下动植物群落世界。该地区最奇异的动物是阿穆尔虎、东亚豹、阿穆尔山猫、
白胸熊、乌苏里猫和青羊。 

13.00 酒店大厅集合。 午餐 

 

14.30符拉迪沃斯托克市区徒步游览 
 

我们游览的起点是火车站和海运站大楼。有趣的是，符拉迪沃斯托克是俄罗斯唯一一个这两个

航运站紧邻着的城市！符拉迪沃斯托克火车站是穿越西伯利亚干线的终点站。站台上有个标记着

“9288 公里”的柱子，这是莫斯科到符拉迪沃斯托克的距离。接下来，我们将沿着市里最古老的街道

之一——阿留申大街走到符拉迪沃斯托克的主街——斯维特兰斯卡亚大街，叫这个名字是为了纪念

1873 年阿列克谢·亚历山大罗维奇公爵乘坐“斯韦特兰娜”号到访此地。我们在中心广场停下来。然

后前往符拉迪沃斯托克美丽雄伟的建筑物——尼古拉耶夫斯基凯旋门。它建于 1891 年，是为了纪念王

位继承人尼古拉到访此地。一定要穿过拱门，因为这样会给您带来好运！请相信，这个预兆是很准

的！继续走，我们会参观圣母升天教堂和商船队纪念碑，之后沿着普希金大街我们会走到缆车处，乘

缆车到达观景台，欣赏令人震惊的海湾景色和著名的斜拉桥。回程时，我们会再次沿着斯维特兰斯卡

亚大街的另一边游览。最后，我们走到阿德米拉拉·佛基纳大街，当地人亲切地称之为“符拉迪沃斯

托克的阿尔巴特大街”。这是该城市的“名片”之一。在这里，大家可以沿着平坦的条石马路散步，

欣赏 19 世纪至 20 世纪初的建筑，顺便光顾当地的咖啡馆和小商店。 
 

- 自由市区游览时间。 

 

20.00 晚餐（另外付费）。建议品尝远东当地美食 

 

第二天 

 

2020年 7 月 1日 

2020年 7 月 18 日 

2020年 8 月 22 日 

2020年 9 月 12 日 

08.00 早餐 

09.00 乘大巴去俄罗斯岛。 

穆拉维约夫-阿穆尔斯基伯爵给太平洋上俄罗斯最大的岛屿起了这个骄傲而具象征性的名字。尽管俄罗斯岛与符拉
迪沃斯托克临近，但是这里仍旧保留了许多几乎没有人类足迹的原始角落。原生态的动植物群、美丽的海滩和令
人惊叹的景色——这都是俄罗斯岛的自然风景，丰富而独特。 

游览从穿过金色大桥开始。 

即使您已经见过它了，穿过金色大桥也是一个从高处俯瞰城市的好机会！然后我们穿过俄罗斯岛大

桥，这是世界第二高大桥（324 米）。 
 

接下来我们参观诺沃西利采夫炮台。 

这个炮台是于日俄战争期间建成的，但从未开过炮。由于要塞的存在，在 19 世纪末-20 世纪初军事动

荡的年代，符拉迪沃斯托克一直是俄罗斯的和平城市。这里有一个很棒的观景台。 
 

- 游览远东联邦大学，这是滨海边疆区最大的一所大学。 

  

这所大学不仅是著名的学府，也是符拉迪沃斯托克的景点之一。远东联邦大学堤岸有人行道、自行车

道、海滩和停车区，适合游玩。除了堤岸，公园背阴小路也是散步的好去处。公园里有小桥、湖、喷

泉和瀑布。 

 

-在远东联邦大学食堂吃午餐。 

 

自由时间 3 小时。您可以参观滨海边疆区海洋水族馆（自费项目），这是世界第三大海洋水族馆，您

也可以沿着远东联邦大学堤岸散步。 
 

17.00 返回符拉迪沃斯托克 

20.00 晚餐 

21.00 夜游符拉迪沃斯托克，参观海参博物馆。 

海参——是一种海洋水底无脊椎动物，属棘皮动物门。它已经有 5 亿年的历史了。它含有 22 种氨基酸

和 40 种门捷列夫元素周期表里的元素。海参也被称为海中黄瓜或海中人参。很早以前，海参的药性在

医学上众所周知，中国古代就将海中人参用于调制有永葆青春功效的药物。现在，用新鲜海参制成的

萃取物拥有提高免疫力、抗菌、抗氧化、护肝、再生和抗霉菌作用。此外，在博物馆您可以看到其他

稀奇品种如：熊掌油、罐头焖熊肉等等。所有这些东西您都可以在这个博物馆买到。 

整个符拉迪沃斯托克是建在小山上的，因此晚上灯火通明，夜景特别美。从观景台看到的景色，更是



美得让人喘不过气来！游览过程中，您会看到远东地区最古老的灯塔——位于什科特半岛上的托卡列

夫灯塔和更加广为人知的埃格尔舍利特灯塔。 

 

第三天 

 

2020年 7 月 2日 

2020年 7 月 19 日 

2020年 8 月 23 日 

2020年 9 月 13 日 

09.00 早餐  

10.00 乘大巴去乌苏里斯克。 

乌苏里斯克——是俄罗斯东南部主要城市之一，临近中国和朝鲜边境。乌苏里斯克——是一个有历史且风
景非常美的城市。您只要沿着新阿尔巴特大街散散步，就会发现这是一个充满奇特故事、美丽传说和鲜明个性的
城市。建筑物正面的色粉画、塔楼和尖顶都会引起您的注意。这里有建于 1907 年的波克罗夫圣母教堂。还有 12
世纪的石乌龟。古时候，人们通常将这样的纪念碑立在女真国皇帝的坟墓上。因此乌苏里斯克被称作滨海边疆区
的宝地。绝佳的地理位置、适宜的气候、独特的风景且临近海洋，因为这些使乌苏里斯克令人瞩目，从而成为了
滨海地区最大城市之一。 

该城市的历史始于 1866 年尼科利斯科耶村的建立，很快它就成为了该地区最大的城镇之一。自 1898 年
起，尼科利斯科耶被改造为叫尼科利斯克-乌苏里斯基的城市。 

然而，俄罗斯移民并不是第一批选择这个地方的人。该地发现了从前居住者留下的土堤、壕沟、人和动物
的石雕、坟墓、项链、吊坠、硬币、武器等等。那么，古时候这里发生了什么？渤海国时期，也就是 8 世纪，在
南乌苏里有一个叫率宾的古城。之后，渤海国在游牧民族契丹人的强攻下瓦解；率宾这座城市自此消失。12 世纪
时，女真族建立金国，并且以埃瑟奎为首的部落迁居至绥芬河一带。据说，一只乌苏里龟守卫着他的坟墓。1211
年，蒙古人在成吉思汗的指挥下对金国成功发起了军事行动。统帅蒲鲜万奴于 1215 年在从前金国的地界建立了新
国家——东夏。然而，1234 年东夏在蒙古人的强攻下垮台了。结果，女真部落抛弃了几个世纪的发展成果，再次
回到了游牧生活方式。这片绥芬河边肥沃的土地，直到第一批俄罗斯移民到达之前，再次处于无人开垦的状态。 

  

11.30-14.00 乌苏里斯克“金国遗址”游览 

 

了解城市及其历史。参观城市名胜古迹：水管工纪念碑，科米萨尔热夫斯基话剧院，东部军区话剧

院。参观中世纪纪念碑——女真石乌龟。参观市中心广场，猎人纪念碑，1914 年建筑物消防瞭望塔

（当时城市最高建筑），第五军司令部，沿着新阿尔巴特大街散步（以前这里坐落着商场和城市第一

家银行——“昆斯特和阿尔伯斯”商行大楼）；参观波克罗夫圣母教堂（这是革命期间唯一没有被毁

坏的教堂，保存着圣尼科利斯科大教堂爆炸后教民保护的古代圣像）； 

14.00 午餐 

15.00 出发去“绿宝石盆地”公园 

 
公园被划分为几个区。在历史地理区有许多生活陈列品，有滨海地区百姓的，也有整个罗斯范围内的：青铜时代
村庄的房子，铁器时代的建筑。这里不仅有人类的住房，还有庙宇、要塞土堤、交通工具和陶器厂。 

在景观区可以看到莲花湖、鸟湖、鱼湖、开满鲜花的小路和老虎博物馆。公园里设有步行街、木制凉亭、儿童乐
园和野餐地。 

游览历史景观公园。在游览过程中，您可以探索俄罗斯、滨海边疆区和俄罗斯建筑的历史。您将进入

俄罗斯的童话世界！您还会看到不同时期的雕塑作品和建筑！当然，您还能欣赏远东地区的自然风

光！ 

自由活动 

18.00 -19.30 返回符拉迪沃斯托克 

20.00 晚餐。休息 

 

对于那些睡不着的人： 

您想真的进入赌博世界吗？现在不用去拉斯维加斯或者蒙特卡洛了！滨海地区的现代化俄罗斯赌场为

您提供一个很好的体验机会！距符拉迪沃斯托克 50 公里处是水晶虎赌场，这是一个有着大量老虎机、

牌桌、轮盘赌等等的娱乐区。这里二十四小时营业！我们的组织者会为您叫出租车，赌场经理会热情

地带您参观并告知您所有最好玩的项目！进入赌场免费，必须出示护照。那里有餐厅可以供您就餐

（由欧洲菜和泛亚菜），几乎每天都有盛大的表演节目和比赛。这也许会让您的心跳得更厉害！ 

第四天 

 

2020年 7 月 3日 

2020年 7 月 20 日 

2020年 8 月 24 日 

2020年 9 月 14 日 

早餐 

游览路线“克拉夫佐夫瀑布– 豹园– 别韦尔霍沃”，12 小时 

 

乘车去巴拉巴什镇（130 公里）。我们一路上会看到令人惊讶的自然风光，听到内容丰富的故事。导游

会讲述中日关系的历史事件。 

 

沿国家自然风景区“豹园”生态步道的步行路线（2 小时）。 

该国家自然风景区于 2012 年 4 月 5 日在滨海边疆区成立，旨在保护和恢复世界上最稀有的大型猫科动

物种群——远东豹，目前在俄罗斯数量为 70 只左右。如今，超过一半的远东豹生活在“豹园”里。此

外，这里还有另一种被列入红皮书的猫科动物——阿穆尔虎。通过“豹之路”这条路线会让您对远东

豹的家园产生新的认识。这是一次健康的森林之旅，游客们可以爬布斯连科山并见到南乌苏里原始森

林。该生态步道是一本真正的百科全书。这条路线经过一片宽叶林，里面种植着不同年龄的雪松。在

导游的叙述中，也借助于陈列架和指示牌上详细的信息，“豹园”的游客们能够：了解创建远东地区

最古老的自然保护区“雪松溪谷”和国家自然风景区“豹园”的历史和前提；进入无与伦比的自然保

护区内动植物世界；认识现代统计大型哺乳动物方法，其中包括俄罗斯的民族骄傲——远东豹，世界

上最稀有的大型猫科动物。特别值得关注的是滨海边疆区哈桑地区的历史：巴拉巴什镇和巴拉巴什要

https://baike.so.com/doc/718579-760706.html


塞区的形成、事实和事件。自苏联与日本和中国军队 

作战以来，这里仍保留了防御工事，历史爱好者可能会对此很感兴趣。这条小路设有信息台、标牌、

指示牌、观景台和休息处。 

 

乘车去别韦尔霍沃村（40 公里）。午餐。 

 

参观西季米。别韦尔霍沃位于 M.I.扬科夫斯基庄园“西杰米”旧址。庄园只剩下地基了，但是我们可

以根据保留下来的部分还原出过去的景象，局部被修复成人工制品。村里也保留了布林涅尔家族墓穴

的遗迹。墓穴的顶部安上了玻璃，用于建造布林涅尔家族墓穴的花岗岩是从芬兰运来的。这座墓穴是

由从中国邀请的专家们打造的。当布林涅尔一家搬到中国时，墓穴被洗劫了。还有一处当地的景点—

—盖克的房子，在天文台小山上的林间通道。米哈伊尔·伊万诺维奇·扬科夫斯基纪念碑。米哈伊

尔·扬科夫斯基在滨海地区非常有名，因为他最开始在这里养鹿，还在发现并记录滨海边疆区独特动

物种类方面做了大量工作。1997 年，为了纪念米哈伊尔·扬科夫斯基，人们在别韦尔霍沃村为他建起

一座青铜纪念碑。以前，纪念碑旁边还有一块纪念牌，但现在被盗了。 

参观“第一批移居者博物馆”。博物馆里有别韦尔霍沃村和当地的历史文物。这里提到了盖克海湾的

发现者——弗里多利费·盖克。这里还有来自不同民族的民族特色展品，由弗里多利费赠予博物馆。 

 

乘车去克拉夫佐夫瀑布 170 公里。 

 

参观克拉夫佐夫瀑布（1.5 小时）。这里由五座瀑布组成，分别叫做：“童话”、“石碗”、“野

嘴”、“水晶”和“梯形”。瀑布的名字是有原因的。例如，“野嘴”就像童话中怪物的嘴。而“石

碗”像是倾入到一口巨大的石锅中。我们将沿着林间小道行走，从一座瀑布爬到另一座。需要穿运动

服和运动鞋。 

 

返回符拉迪沃斯托克 （170 公里）。晚餐。休息。 

 

第五天 

 

2020年 7 月 4日 

2020年 7 月 21 日 

2020年 8 月 25 日 

2020年 9 月 15 日 

早餐 

乘大巴去什科托沃 （77公里）。 

 
参观萨法里公园（2 小时）。虎园 –有蹄类动物园 – 豹园– 黑熊公园– 狮子公园。这里有乌苏里

原始森林的所有动物。人与动物之间没有栅栏、壕沟、玻璃等等。被驯服的动物（远东赤鹿、梅花

鹿、狍子、野猪和野兔）还会跑到人跟前来。可以用手喂它们、抚摸它们，还可以合照。有蹄类动物

的饲料免费供应。游客们肯定能看到老虎（从没有栅栏的桥上，就在眼前）。在 1 公顷的范围里自由

奔跑着 3 只老虎——阿穆尔、乌苏里和幼虎舍尔汉。据“环球”杂志评价，滨海边疆区的萨法里公园

是俄罗斯唯一一个被列入世界 12 个最佳的动物园。 

 

乘车去“古村”综合教育博物馆（140 公里）。在这个露天的“古村”综合博物馆，您能了解现在所处

纳霍德卡市当地的古代史和中世纪历史，参观被修复的新石器时代和铁器时代人类住所，了解那时候

人类的生活和劳动，还能买到民族纪念品来纪念参观古村。独特而多样的海滨风光会带给您一段难忘

的旅程。“古村”是一个露天的互动博物馆，在这里游客本身也是“展品”，可以去某一房子里体验

当居民，参加失传的游戏，庆祝古老的节日，可以尝试制作古代手工。“古村”古物博物馆是一个集

科学、创造力和积极性休息为一体的地方。 

 

在古村吃午餐。 

 

乘车去利瓦季亚。带着日常用品入住度假村。晚餐。休息。 

 
利瓦季亚是滨海边疆区最好的度假村之一。这里有沙滩、清澈的大海、干净的海湾和美丽如画的大自然。 

 

第六天 

 

2020年 7 月 5日 

2020年 7 月 22 日 

2020年 8 月 26 日 

2020年 9 月 16 日 

早餐 
 

乘大巴去纳霍德卡市。 
 

纳霍德卡是俄罗斯在日本海方向的门户。这个城市于 1860 年出现在地图上。一艘名为“美国”的船在

暴风雨中遇难，司令员决定靠岸。最后，大家决定进入这个未知海湾，多亏如此他们获救了。从那以

后，这个城市被命名为纳霍德卡，而为了纪念那艘船，这个海湾被叫做美国湾。从最开始，纳霍德卡

就成为了国际交流中心。每年有来自世界上 20 个国家的 700 艘外国船只停靠在商港码头。现在，纳霍

德卡在世界不同国家有 7 个国际友城：舞鹤、敦贺、小樽（日本）、奥克兰、贝灵翰姆（美国）、东

海（韩国）和吉林（中国）。 

 

纳霍德卡城市观光 

 

在观光期间，您将了解该城市的历史和文化。您会知道这个城市是如何诞生、如何发展的，在这里有

哪些有趣的地方和名胜古迹。导游会给您讲述纳霍德卡海湾发现史、海边第一批居民点、城市主要企



业和纳霍德卡市和世界其他城市的关系。 

 

参观博物馆展览中心。博物馆藏品共计 19 套、32000 多件。在这里可以找到独一无二的城市历史照片

文献。收藏品的主题从珍本书籍、古钱币、文献到考古文物各不相同。特别值得注意的是 20 世纪初移

民的生活用品、绘画作品、俄罗斯和外国工艺品。 

 

返回度假村。午餐。自由时间。晚餐。休息 

7 день 

 

06.07.2020 

23.07.2020 

27.08.2020 

17.09.2020 

 

第七天 

 

2020年 7 月 6日 

2020年 7 月 23 日 

2020年 8 月 27 日 

2020年 9 月 17 日 

清晨早餐 

 

夏季：参观彼得罗夫岛、拉佐夫斯基自然保护区和卡普兰博物馆。 

 

拉佐夫斯基自然保护区位于滨海边疆区东南部同名地区境内，在锡霍特山脉朝日本海方向的山坡上。

1935 年，在松树河自然保护区的基础上建成。这里有珍稀动物：阿穆尔虎、青羊和梅花鹿。在自然保

护区的有限范围内生长着特有物种：槲栎、胡柏。它们只存在于锡霍特山脉，在其他地方都找不到这

些植物。 

彼得罗夫岛是拉佐夫斯基自然保护区的一部分。这个岛的主要景点要属古老的红豆杉林。彼得罗夫岛

是唯一一个生长红豆杉的地方，这样的地方您找不出第二个。有些红豆杉已经有几千年的历史了。这

里的树是严格按几何顺序栽种的，而且组成了六七个象形字。还没有人能准确地翻译出树写的这句

话。还有一个关于彼得罗夫岛的谜，那就是淡水泉。就连科学家们也不明白，海洋中央的岩石里怎么

会有淡水。据说，泉水能治病，也能实现心中的愿望。 

 

7:00-10:00 乘车去拉佐镇。（140 公里） 

 

10:00-11:00 参观卡普兰诺夫拉佐夫斯基自然保护区博物馆 

11:00-12:00 通过拉佐夫斯基自然保护区，可能会看到鹿、野猪、乌苏里虎。 

12:00-12:30 游客乘船去彼得罗夫岛 

12:30-14:30 在导游和拉佐夫斯基自然保护区工作人员的陪同下，游览彼得罗夫岛。 

14:30-15:30 篝火午餐 

15:30-20:00 返回度假村。晚餐。休息 
 

冬季（12 月至 4 月）：游览姐妹山（6-7 小时） 

在港口城市纳霍德卡附近、佐洛塔亚多利纳地区，耸立着古老的沿海暗礁——姐妹山（高 318 米），

它保护山谷免受风的侵袭。这座小山已经存在超过 2.5 亿年了。纳霍德卡的居民和游客很喜欢爬到姐

妹山的山顶，欣赏日本海的美妙景色和滨海瑰宝——游击队城河谷。在这座不高的小山上看到的美

景，即使是保护区的高山景色也无法与之匹敌。除了山顶令人震惊的全景，姐妹山还有一个有趣的特

点——由白色石灰岩构成，形状像金字塔。2000 年，地球物理学家 V.尤尔科韦茨证实了这座小山是人

工造的。这里生长着近 300 种植物，其中包括五味子、野蔷薇、无核葡萄、喇叭茶、兰花，还栖息着

金雕、白尾海雕、秃鹰、獾和蛇。 

姐妹山旁边是兄弟山和侄子山。在苏联时期，人们在兄弟山上开采石灰岩用于建造港口。开始从山顶

开采，后来炸毁了三分之一，不知为何又中断了，留下残破不堪的小山。据老前辈们说，由于破坏小

山导致兄弟山保护的纳霍德卡和佐洛塔亚多利纳地区天气骤变，整天不停地下暴雨，刮大风。老人们

还记得，上世纪 50 年代，在兄弟山山顶有一只政府赠送日本的石乌龟。后来，日本经允许挖开了一个

古老的战士墓地，战士身穿昂贵盔甲，旁边是石膏马雕像。不仅如此，发掘工作中找到的许多其他东

西，都作为礼物交还给日本朋友了。 

爬上姐妹山，欣赏佐洛塔亚多利纳和美国湾的景色。照相。下山。 

午餐——篝火野餐。 

. 

拉什克维奇湾，观看海上孤石帕鲁斯，照相。返回度假村。晚餐。休息。 

 

注意！爬姐妹山不算极限运动，但是需要一定体力，沿石头小路大概需要爬 50 分钟。在登山之前，请

仔细聆听领队的指示，整理好衣服，收拾好东西，不需要的东西可以留在大巴里。 

 

第八天 

2020年 7 月 7日 

2020年 7 月 24 日 

2020年 8 月 28 日 

2020年 9 月 18 日 

清晨早餐 

早餐。退房。送到位于阿尔乔姆市的机场。 

 

游览费用（卢布） 
   

   



   

   

   
 

费用包括： 

• 符拉迪沃斯托克住宿 

• 利瓦季亚度假村住宿 

• 行程中规划的用餐 

• 交通 

• 门票 

• 陪同服务 

• 保险 

 

不包括： 

1) 第一天晚餐 

2) 海洋水族馆门票 

3) 机票: 中国——符拉迪沃斯托克： 
 

 

 

 

 

 


